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ユーザーマニュアル 
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Zono X用Sento ヘッドバンドセット 

Zono X との組み合わせでマウスの左クリックやドラッグができ

る非接触型呼気スイッチです。 

 

 

 

呼気センサー 

Zono X装着部（マグネットホルダー） 

アジャスタブル 

ヘッドバンド 

フレキシブルアーム 
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準備 

Zono X用Sento ヘッドバンドセットは「ヘッドバンド」と「呼気センサー

アーム付マグネットホルダー」に分かれています。 

ヘッドバンドをホルダーにしっかり差し込んでくだ

さい。2ページの写真のように正しい向きになってい

ることを確認してください。 

Zono Xをホルダーに取り付けるタイミングは、Sento

を頭部に装着する前後どちらでも可です。Zono Xを

ホルダーに近づけると、磁石によって正しい位置に

固定されます。取り外しも簡単です。 

ホルダーに取り付けてからZono Xの電源を入れま

す。電源がオンになると、Zono XからSentoへ給電さ

れて左クリックとして使用可能になります。 
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使用方法 

ヘッドバンドが頭にフィットするよう幅を調整

します。マグネットホルダーが頭部右側にき

て、平らな部分が正面を向くよう装着します。 

呼気センサーはアームの先端にあり、ユーザー

が吐く息（呼気）を検出します。センサーへ送

る空気の量が多いほど入力（クリック実行）の

精度が高まるので、呼気が当たりやすい位置に

センサーを配置してください。 

口とセンサーの距離は1～5cm離すのが目安で

す。センサーの位置や角度によって呼気の当た

りやすさが変わります。はじめは少し時間をか

けて最適なポジションを見つけてください。 

スイッチの動作テスト：センサーに息を吹きかけて左クリックが実行され

るかどうか、長く息を吹きかけてドラッグが実行されるかどうか、を確認

してください。 
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トラブルシューティング 

息を吹きかけてもクリックが実行されない（されづらい） 

吐く息が十分に呼気センサーに届いていない可能性があります。4ページを

参照して、呼気センサーの適切な位置、角度を探してください。 

意図せずクリックが実行されてしまう 

話すときに吐く息をセンサーが拾ってしまってい

ると考えられます。これを避けるには呼気セン

サーをあごの前、下唇より少し低い位置に置く

か、或いは呼気センサーを口から少し離すことを

お勧めします。 

Sentoを装着する際に、呼気センサーが衣服や皮膚と接触することで、感

知してしまうこともあります。これを避けるには、Sentoを頭部に装着し

た後にZono Xをマグネットホルダーに固定してください。 

クリーニング 

Sentoは非接触型なので、お手入れも簡単です。呼気センサーに埃や唾液

が入ってしまった場合は、電子機器に適した食品用洗浄スプレーを使って

清掃してください。 

ヘッドバンドのプラスチック部分は、湿らせた布と中性洗剤で拭いてくだ

さい。 



 

6 

安全のための注意事項 

このデバイスは磁石を内蔵しています。ペースメーカー、補聴器、クレ

ジットカード、機械式時計、データ記憶媒体など、磁気に敏感な機器に

近づけると破損する恐れがありますので、近づけないでください。 

Product Disposal 

When the device has reached its end-of-life it should be recycled 
as electric and electronic waste.  

European Compliance  

The manufacturer of this product confirms that this product 
complies with the European Union regulations for safety, 
health, environmental and consumer protection. 

UKCA 

UK RESPONSIBLE PERSON 
AVENTIDO Limited, Bridgewater House, Century Park, 
Caspian Road, Altrincham, Cheshire, WA14 5HH, United 
Kingdom 

FCC Compliance 

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject 
to the following two conditions: (1) this device may not cause harmful 
interference, and (2) this device must accept any 
interference received, including interference that may cause 
undesired operation. 
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保証期間 

保証期間はお買い上げ日から2年間です。保証書は箱の中に入っています。

保証書の全文はQuhaのホームページ（www.quha.com/warranty)でご確認

ください。 
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